
Obtenga cobertura de salud
asequible para usted y su familia:

¡La temporada de inscripción
abierta del Mercado está aquí!
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¡El Mercado de Seguros Médicos (cuidadodesalud.gov) está abierto
al público! La temporada de inscripción abierta se extiende desde el

1 de noviembre de 2023 hasta el 15 de enero de 2024.

http://www.amchp.org/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/


El seguro médico del Mercado es más asequible y accesible que nunca. Por
lo general, si los ingresos de su hogar son del 100% al 400% del nivel federal
de pobreza, calificará para recibir ayuda financiera para que su cobertura
sea más asequible. Muchas familias con bajos ingresos no pagarán primas.
La mejor manera de asegurarse de tener un plan para 2024 que ofrezca
todos los ahorros para los que califica es ver sus opciones de planes en
cuidadodesalud.gov.

Atención preventiva gratuita: Todos los planes de cuidadodesalud.gov
cubren atención   preventiva gratuita incluidos chequeos, vacunas, atención
de salud reproductiva, exámenes de detección de cáncer y más.
Otros beneficios importantes: Todos los planes también incluyen
hospitalización, servicios de emergencia, atención de maternidad y recién
nacidos, servicios de salud mental y trastornos por uso de sustancias, y
cobertura de medicamentos recetados.
Protecciones para personas con condiciones preexistentes: Todos los
planes brindan cobertura para personas con condiciones preexistentes y no
pueden cobrar primas más altas debido al estado de salud de una persona. 

¿Cuánto cuestan los planes?

Si me inscribo en un plan, ¿cuándo comienza mi cobertura?

Si se inscribe en un plan de seguro médico antes del 15 de diciembre de
2023, su nueva cobertura de salud comienza el 1 de enero de 2024. Si se
inscribe después del 15 de diciembre de 2023, su cobertura comenzará el 1
de febrero de 2024. Si vives en un estado que administra su propio mercado
de seguros de salud, visita su sitio web para ver si se aplican fechas
diferentes.

Si usted o un miembro de su familia perdió la cobertura de Medicaid en el
proceso de renovación, el Mercado es una gran fuente de cobertura nueva
y asequible. Y las personas que han perdido Medicaid son elegibles para un
período de inscripción especial, que le permite seleccionar un plan desde
ahora hasta el 31 de julio de 2024.

¿Cómo afecta la inscripción abierta del Mercado a las
personas que perdieron la cobertura de Medicaid en 2023?

¿Qué incluye un plan del Mercado?
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https://www.cuidadodesalud.gov/es/
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https://www.healthcare.gov/marketplace-in-your-state/


Deberá configurar una cuenta en el cuidadodesalud.gov  proporcionar
información básica sobre el tamaño de su familia, los ingresos del hogar
y el estado de residencia. 
Con base en esta información, verá cuánta asistencia financiera está
disponible para usted. El sistema también le dirá si alguien en su familia
califica para Medicaid. 
El sitio web le mostrará los planes de salud disponibles en su estado
entre los que puede elegir (si su estado tiene su propio mercado de
seguros, el sitio web  lo conectará con él).
Un calculador de gastos de bolsillo le ayudará a estimar sus costos
totales para el año, incluidas las primas, los deducibles y los copagos.
Hay herramientas de búsqueda de médicos y medicamentos recetados
para que pueda encontrar planes que cubran a sus médicos y recetas.

¿Cómo funciona el cuidadodesalud.gov?

¿Qué asistencia está disponible cuando me inscribo en la
cobertura del Mercado?

Ayuda en persona: Puede encontrar ayuda local gratuita y confidencial
en su comunidad visitando: LocalHelp.HealthCare.gov.
Por teléfono: Los representantes del centro de llamadas están
disponibles para ayudar las 24 horas del día, los siete días de la semana
(excepto los días festivos federales) al 1-800-318-2596. Los usuarios de
TTY deben llamar al 1-855-889-4325. 

Si necesita ayuda para inscribirse en un plan o desea hablar sobre sus
opciones con un profesional capacitado, hay ayuda experta gratuita
disponible. La asistencia está disponible en muchos idiomas.

No se demore: ¡inscríbase hoy!
Recuerde: Puede inscribirse en Medicaid y en el Programa de Seguro Médico

para Niños (CHIP, por sus siglas en inglés) en cualquier momento del año,
según su elegibilidad. Obtenga más información sobre cómo inscribirse en

Medicaid y CHIP en: medicaid.gov.
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